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Testez vos connaissances
sur les troubles DYS

(Source : Activbox sur les Troubles Dys - Fédération Francaise des DYS)

¢ Testez vos connaissances et démystifiez les idées précongues sur ces troubles
coghnitifs spécifiques. Un moyen ludique de mieux comprendre et sensibiliser a
Uimportance de Uinclusion en formation

Question 1: Que signifie le
préfixe DYS ?

Réponse : Le préfixe DYS signifie
difficile, mauvais ; anomalie

Question 2 : Vrai ou Faux ?
Les Troubles Dys sont liés
a un retard intellectuel

Réponse : FAUX : les Troubles DYS
sont des troubles cognitifs spécifiques
qui touchent certaines fonctions du
cerveau.

Question 3: Je compléte la
phrase ci-dessous :

On désigne les Dys, comme
des spécifiques
des ;ils sont
rassemblés en

catégories. lls se traduisent par
un fonctionnement différent
du et des difficultés
pour  mobiliser  certaines

spécifiques.

Réponse On désigne les DYS
comme des troubles spécifiques des
apprentissages ; ils sont rassemblés en
6 catégories. lIs se traduisent par un
fonctionnement différent du cerveau et
des difficultés pour mobiliser certaines
compétences spécifiques.
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Question 4 : Depuis quelle
année, les Troubles Dys
sont reconnus comme un
Handicap aux yeux de la
loi?

A:1998 B:2005 C:2011

Réponse : Depuis 2005, les troubles DYS
sont reconnus comme un handicap aux
yeux de la loi.

Question 5: Vrai ou Faux ?
Les troubles Dys survien-
nent dans lI'enfance, voir
la petite enfance

Réponse : VRAI - IIs se manifestent chez
I'enfant au cours de son développement

Question 6: Vrai ou Faux ?
Les personnes souffrant
de troubles DYS sont
nécessairement moins
motivées que les autres

Réponse : FAUX - Au contraire, certaines
peuvent développer de véritables forces
telle que la détermination, la résolution
de problémes, la résilience. Chaque cas
est unique.

Question 7 : Vrai ou Faux ?
Une personne maladroite
souffre de Dyspraxie

Réponse : FAUX - La Dyspraxie se
traduit par des difficultés a réaliser des
gestes précis et coordonnés, souvent
associés a de la maladresse. Mais il ne
faut pas en faire une généralité. Elle est
diagnostiquée par un neuropédiatre ou
neuropsychiatre.

Question 8 : Vrai ou Faux ?
Les Troubles Dys dis-
paraissent a I'age adulte

Réponse : FAUX - lIs persistent a I'dge
adulte mais il est courant de souffrir
de DYS et de le cacher ou adopter des
systémes de compensation.

Question 9 : Citer 3
aménagements, conseils
ou outils qui peuvent

compenser la dysorthog-
raphie ?

Réponse : Laisser le délai nécessaire
a la rédaction de notes ; créer des
conditions de travail sans stress
favorable a la concentration | investir

dans des logiciels d'aide a la rédaction
et des correcteurs d'orthographe.
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Question 10:VraiouFaux?  Question 11: Quand aura

Les personnes dyslexiques  lieu en 2024 la Journée
peuvent constituer un Mondiale des DYS ?

atout précieux en forma- Réponse : Elle aura lieu le 10 octobre.
tion, comme en entreprise

car elles sont déterminées Question 12 : Qu'ont en
et savent s'adapter a dif-  commun Steven Spielberg,
férentes situations. Albert Einstein, Pablo

Réponse : VRAI - Les entreprises qui Picasso, JUIeS Verne et

emploient des personnes ayant un Mika ?
profil dyslexique constatent que les
capacités, les talents et les opportunités
que ces personnes apportent a une
organisation sont d'une grande valeur.

Réponse : lls sont tout atteints de
Dyslexie.
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